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Focal Person of Viral Hepatitis Program in Cambodia



សវត

• ជំងឺរលកេថ�ម េបនិង េសគឺ ជាជំងឺរតត្បាតដស៏ហវ ប៉ុែន�មនិមានករចបអ់រម� ឬ មនិេអេព េធ�ស្របែហស។

• មនុស្ស្របមាណ 350 លននាកកំ់ពុងរស់េនជាមយួករឆ�ងេមេរគរលកេថ�មរុៃំរ ៉ក�ុងេនាះមាន៖

- 295 លននាកែ់ដលមានជំងឺរលកេថ�ម្របេភទ B (HBV) 

- 55 លននាកែ់ដលមានជំងឺរលកេថ�ម្របេភទ C (HCV) 

- 1.1 លននាកប់ានស� បេ់ដយសរជំងឺរលកេថ�ម្របេភទ B ឬ C ជាេរៀងរល់ឆា� ំ

- មនុស្សជាង 3 លននាកប់ានឆ�ងថ�ីរល់ឆា� ។ំ 

•  Thomas, David L. “Global Elimination of Chronic Hepatitis.” The New England journal of medicine vol. 380,21 (2019): 2041-2050. 
doi:10.1056/NEJMra1810477



សវត (ត)

• ្របេទសែដលមានចំណូលមធ្យមក្រមតិខ�ស់ និងមធ្យម េនទ�ីបអ�ហ�ិក អសីុ និងេមឌីែទរ៉េណខងេកត 
គឺជាតំបនែ់ដលរងេ្រគាះខ� ងំបំផុត។ 

• ករខកខនរបស់្របេទសនីមយួៗតមេគាលេដអភវិឌ្ឍនស៍ហស្សវត្សរ ៍និងករែបងែចកធនធានជាបន�
បនា� ប ់ស្រមាបជំ់ងឺរលកេថ�ម្របេភទវរីសុ្រត�វបានផ�ល់អទិភាព ែត ខ�ះថវកិយ៉ាងេ្រចន។ 

• ស� នភាព េនះ េន ែត បន� រហូត ដល់ សព� ៃថ� េហយ ចំនួន អ�ក ស� ប ់េដយសរ ជំងឺ រលក េថ�ម ្របេភទ វរីសុ េន ែត 
បន� មនិ ធូរ្រសល។ 

• ្របសិនេបមនិ្រត�វបានេដះ្រសយេទ ករស� បេ់ដយសរជំងឺរលកេថ�ម្របេភទវរីសុ្រត�វបានព្យោករណ៍ថា
មានចំនួនេ្រចនជាងករស� បេ់ដយសរេមេរគេអដស៍ រេបង និង្រគ�នចញ់ បូកប��ូ លគា� ្រតឹមឆា�  ំ2040។

•  Thomas, David L. “Global Elimination of Chronic Hepatitis.” The New England journal of medicine vol. 380,21 (2019): 2041-
2050. doi:10.1056/NEJMra1810477



សវត (ត)

េគាលេដអភវិឌ្ឍន្៍របកបេដយនិរន�រភាពែដលេយងអចសេ្រមចបានគឺ

• េនឆា�  ំ2016 ពិភពេលកបានេប�ជា� ចិត�ក�ុងករលុបបបំាតជ់ងំឺរលកេថ�ម្របេភទវរីសុេនឆា�  ំ2030 
និងបានអនុមត័យុទ�ស�ស�ជាបន�បនា� បរ់បស់អង�ករសុខភាពពិភពេលក (WHO) ែដលជាយុទ�
ស�ស�ទីពីរ និងចុងេ្រកយបំផុតេនក�ុងែខឧសភា ឆា�  ំ2022 អំពីរេបៀបសេ្រមចបាន។ 

• ករលុបបំបាតជ់ំងឺរលកេថ�ម្របេភទវរីសុអចេធ�េទបានេនឆា�  ំ2030 ដូចជា្របេទស េអហ្សុបី

រវ៉នដ់ ឬម៉ុងេហ� លី ែដលបានេបាះជំហនដអ៏ស� រ្យ។

• មានឱសថែដលមានលក�ណៈសម្បត�្ិរគប្់រគានប់�� កេ់ដយ WHO ែដលមានតៃម�េថាក ែដល
អចព្យោបាល HCV និងព្យោបាល HBV េដយេហតុេនះអចករករពរជំងរឺលកេថ�មពី ្រកិនេថ�ម  
មហរកីេថ�មនិងស� ប ់។ 



សវត(ំត)

• វ៉កសំ់ង HBV ែដលមានតៃម�េថាក និងមាន្របសិទ�ភាពបផុំតរបស់ពភិពេលកស្រមាបទ់រក
េទបនឹងេកត 

• ផ�ល់ថា� សំ្រមាប�់ស�ីមានៃផ�េពះេដម្បកីរពរករចម�ង HBV ពី មា� យេទកូន

• អន�រគមនក៍តប់ន�យេ្រគាះថា� កស់្រមាបអ់�កែដលចកថ់ា� េំ្រគ�ងញាណ។ .



សេង�បគេ្រមាងជំងរឺលកេថ�ម្របេភទ េស(MSFF) 



 ែខ ក��  ឆា�  ំ២០១៦ ជាមយួមន�ីរេពទ្យមតិ�ភាពកម�ុជា ចិន ្រពះកុសុមៈ
 ែខ មថុិនា ឆា�  ំ២០១៨ សហករណ៍ជាមយួ NCHADS  ស្រមាបព់្យោបាលជំងឺរលកេថ�ម្របេភទ េស  

ដល់អ�កផ�ុកេមេរគេអដស៍។
 ែខ កក�ដ ឆា�  ំ២០១៩ េនក�ុងមន�ីរេពទ្យបែង�កៃនមន�ីរសុខភបិាលរជធានីភ�េំពញ (រមួមាន៖ មន�ីរ

េពទ្យ្រក�ង មន�ីរេពទ្យបែង�កច្បារអេំព មន�ីរេពទ្យបែង�កមតិ�ភាពកម�ុជា ចិន ែសនសុខ មន�ីរេពទ្យបែង�ក
សេម�ចឪ សេម�ចែម)៉ រហូតដល់ដំណាចឆ់ា�  ំ២០២១។ 
 អង�ករ MSF បានផ�ល់ករគា្ំរទដល់មន�រីសុខភបិាលេខត�បាតដ់បំងចបព់ែីខមនីា ឆា�  ំ២០១៨  

េដយចបេ់ផ�មេន្រស�ក្របតបិត� ិេមាងឬស្ស ីនិងព្រងីកដល់្រស�ក្របតិបត�ិទងំ៥ ៃនេខត�បាតដ់បំង 
េនែខក��  ឆា�  ំ២០២១។
 ែខ មថុិនា ដល់ ែខធ�ូ ឆា�  ំ២០២១សហករណ៍និងករគា្ំរទពី នាយកដ� ន្របយុទ�នឹង ជំងឺឆ�ង ក�ុងករ

ចបេ់ផ�មដំេណ រករពិនតិ្យនងឹព្យោបាលជំងឺរលកេថ�ម្របេភទ េស េនមណ� លសុខភាពេ្រកមចំណុះ
្រស�ក្របតិបត� ិចំនួន១២ ក�ុងេខត� ចំនួន ៤( បាតដ់ំបង5 កំពងឆ់ា� ងំ3 កំពងច់ម2 និង េសៀមរប2 )



សេង�បគេ្រមាងជំងឺរលកេថ�ម្របេភទ េស (MSFF)(ត) 

ចបត់ងំពីករចបេ់ផ�មគេ្រមាងជងំឺរលកេថ�ម្របេភទ េស េនកម�ុជាក�ុងឆា�  ំ២០១៦មាន
•្របជាជន ១៦៣,៥៨១ នាក ់្រត�វបានេធ�េតស� េដយរកេឃញ seropositive ចំនួន ៣៣,១០៨ 
ករណី (េស�នឹង ២០%)
•អ�កជំងឺ ៣២,៧២៨ នាក ់ទទួលេតស�ប�� ក ់Viral Load។ ក�ុងេនាះ ២២,២៨២ ករណី ្រត�វបាន
រកេឃញថាមាន ជំងឺរលក េថ�មរៃំរ (េស�នឹង ៦៧%)
•អ�កជំងឺ ២០,៥៧៨ នាក ់ទទួលករព្យោបាលេដយឱសថ DAA េដយក�ុងេនាះ
•អ�កជំងឺ ១៩,៨៧១ នាក ់(េស�នឹង ៩៧%) បានប��បក់រព្យោបាល។ អ�កជំងឺេផ្សងេទៀតកពុំងទទលួ
ករ ព្យោបាលក�ុងេពលេធ�របាយករណ៍េនះ។



HCV – yield against elimination by 2030
Estimation, 2017

o1.6% or 257,000 HCV infected 
cases*,

o3,800 new cases**,
o2,976 Death annually***

• 2016-2022: 
• 229,697 Screened cases, 
• 24,453 Viremic positive,
• 22,297 DAA Treated cases.
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* https://www.who.int/westernpacific/health-topics/hepatitis/regional-hepatitis-data 
** NSP (2020-2024), Cambodia 
*** https://www.globalhep.org/country-progress/Cambodia
 

Each year yield

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Screened case 9,447       7,869       72,547    58,635    36,275    33,969    11,630    
Viremic positive 1,953       4,623       7,122       4,908       3,420       2,068       415          
DAA Treated case 311          3,014       8,577       5,363       2,838       1,980       271          

https://www.who.int/westernpacific/health-topics/hepatitis/regional-hepatitis-data
https://www.globalhep.org/country-progress/Cambodia


HBV – yield against elimination by 2030
Estimation, 2017

o3% or 475,000 HBV infected cases*,
o8,729 new cases**,
o3,605 Death annually*** 

• 2016-2022: 
• 1,880 Screened cases, 
• 1,201 HBsAg sero-positive,
• 211 TDF Treated cases.
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* https://www.who.int/westernpacific/health-topics/hepatitis/regional-hepatitis-data 
** NSP (2020-2024), Cambodia 
*** https://www.globalhep.org/country-progress/Cambodia
 

Each year yield

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Screened case -           16            63            195          1,204       284          257          
HBsAg sero-positive -           16            63            195          538          272          255          
Treated cases -           6              20            55            48            43            63            

https://www.who.int/westernpacific/health-topics/hepatitis/regional-hepatitis-data
https://www.globalhep.org/country-progress/Cambodia


Legislation documentation



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ជំងឺរលកេថ�មេដយសរវីរសុ េផ�មមានេសវ 

េនមូលដ� នសខុភិបាល សធារណៈក�ងុ្របេទសកម�ុជា 

ជំងឺរលកេថ�ម្របេភទេស អចព្យោបាលជា! 

ជំងឺរលកេថ�ម្របេភទេប អចព្យោបាលេដម្បបីង� រ ឬប�្ឈបជំ់ងឺេថ�មធ�នធ់�រ! 

 

សមូអេ�� ញេទេធ�េតស� និងទទួលករព្យោបាល ជំងឺរលកេថ�ម

េដយសរវីរសុ 

េនមូលដ� នសខុភិបាល សធារណៈក�ងុ្របេទសកម�ុជា 

 

 

េតអ�ីេទជាជំងឺរលកេថ�មេដយសរវីរសុ? 

 

រលកេថ�មេដយសរវរីសុ គឺជាជំងឺឆ�ងបង�េឡងេដយវរីសុ្របេភទ អ េប េស េដ និងអឺ។ 

វរីសុរលកេថ�ម្របេភទេប និងេសែដលសម្បរូមានេនកម�ុជា អចបណា� លឲ្យ រលកេថ�ម 

្រស�ច្រសវ រុៃំរ ្រកិនេថ�ម មហរកីេថ�ម េហយចុងប�� ប ់វបណា� លឲ្យអ�កជំងឺស� ប។់ 

អ�កជំងឺរលកេថ�មេដយសរវរីសុ អចមនិមានេរគស�� អ�ីទងំអស់ ក�ុងរយៈេពលជា

េ្រចនឆា� ។ំ ករផ�ុកេមេរគរលកេថ�មកនែ់តយូរអចេធ�ឲ្យេថ�មខូចកនែ់តខ� ងំ។ 

ករពិនិត្យគឺសខំន់េដម្បែីស�ងរកេមេរគរលកេថ�មេដយសរ     

វីរសុ្របេភទេប និងេស 

ករពិនិត្យ និងករព្យោបាលមានលក�ណៈសម��  និងងយ្រស�ល! 
 

 

 

 

 

ទទួលបានលទ�ផលេធ�េតស�

្រតឹមែត២០នាទីប៉េុណា� ះ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                

 

 

េតអ�កអចឆ�ង វីរសុរលកេថ�មបានយ៉ាងដចូេម�ច? 

រមួេភទជាមយួៃដគូរេ្រចន េដយមនិបានករពរ ជាពិេសស បុរសរមួេភទបុរស! 

 

 

 

 

 

 

ករប��ូ លឈមជាមយួ ឈម

ែដលមានវរុីស េនកែន�ងែដល

គា� នករអនុ�� ត! 

 

 

ចកថ់ា� េំដយម�ុលនិង 

សឺុរងំែដលេ្របរចួ! 

 

 

េ្របសឺុរងំ ម�ុលរមួគា�

ក�ុងចេំណាមអ�កេ្រប

្របាស់េ្រគ�ងេញ�ន! 

 

ករេ្រប្របាស់ឧបករណ៍មុត្រស�ច រមួ

គា� ដូជា៖ ្រចសដុះេធ�ញ ឬែផ�ឡាម 

ឬេចះទំលុះែស្បក ឬ ចកស់ក!់ 

 

រមួេភទជាមយួៃដគូរេ្រចន 

េដយមនិបានករពរ ជា

ពិេសស បុរសរមួេភទបុរស! 

 

 

 

ជំងឺរលកេថ�មេដយសរវរីសុ មនិឆ�ងតមរយៈ ករ

ហូបអហររមួគា�  ករឱបនិងករក�កេទ។ 

 

េធ�េតស�េដម្បពីិនិត្យេមលថា េតអ�កផ�ុកវីរសុរលកេថ�មេប  

ឬេស ែដរឬេទ? 

     ្របសិនេបមានករផ�ុក សូមេទទទលួករព្យោបាល េនមូលដ� នសុខភបិាល                

     សធារណៈែដលេនជិតអ�ក! 
 

ករពិនិត្យ និងករព្យោបាលជំងឺរលកេថ�ម្របេភទេប  

និងេស អចរកបានេន៖ 

មណ� លសុខភាព និងមន�ីរេពទ្យបែង�ក ែដលជាមូលដ� នសុខភបិាល  

សធារណៈ ែដលបានទទួលស� ល់ និងេនជិតអ�កបំផុត! 

 

េដម្បឲី្យករព្យោបាលទទួលបានេជាគជ័យ ្រត�វ៖ 

— េលបថា� សំមា� បវ់រីសុ ឲ្យបាន្រតឹម្រត�វ និងេទៀងទតត់មេវជ�ប�� ! 

— កតប់ន�យករទទួលទនអហរជាតិខ� ញ់ និងស�រ! 

— េជៀសឲ្យឆា� យពីេ្រគ�ងេញ�ន! 

— ហមផឹកេ្រគ�ង្រសវងឹ! 

— ហមេ្របថា� បុំរណ! 

— ហមេ្របថា� បំែន�មេដយគា� នេវជ�ប��  ក�ុងអំឡុងេពលព្យោបាល! 
 

 

 

 

  

េដម្បជីាសះេស្ប យពីជំងឺរលកេថ�មេស ្រត�វេលបថា� ១ំ

្រគាប ់ក�ុងមយួៃថ� រយៈេពល១២ សបា� ហ៍! 

 
ករេលបថា� ១ំ្រគាប ់ក�ុងមយួៃថ� ជាបជ់ា្របច ំអចព្យោបាល

ជំងឺរលកេថ�មេប នងិបង� រ ឬប�្ឈបជ់ំងឺេថ�មធ�នធ់�រ! 

 

 

  

  
 

 

ជំងឺរលកេថ�ម

្របេភទ េប ភាគ

េ្រចនឆ�ងពីមា� យ

េទកូនេនេពល

េកត 

 

 



Moving forward
Challenge 

-Inadequate funding to implement the Viral Hepatitis  
-No donor and very limited partner's support

Priority 

-Scale up implementation VH services of NSP from 10 ODs per year:
-Capacity building for healthcare provider,
-Test and drug viability,  

- Resource mobilization  



អរគុណ ចំេពះករយកចិត�ស� ប់របសេ់លក េលក្រសី
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